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WAT DOEN MOBIEL MEDISCHE TEAMS (MMT’S) ?  

De Mobiel Medische Teams (MMT’s) zijn een essentieel onderdeel van de acute zorg in Nederland. In 
samenwerking met ambulancediensten verlenen MMT’s buiten het ziekenhuis medisch specialistische 
hulp aan ernstig vitaal bedreigde patiënten. Dankzij deze snelle inzet kan direct op locatie worden 
gestart met een noodzakelijke behandeling in levensbedreigende situaties. 

Bovendien kan MMT-zorg bij rampen, crisissen en oorlogssituaties een extra bijdrage leveren aan 
de paraatheid en effectiviteit van de medische respons. Tijdens de Covid-periode zijn medische 
helikopteroperaties opgezet in samenwerking met de ambulancezorg in Noord-Nederland. Dit toont aan 
dat Nederland, mede dankzij de inzet van MMT’s, beter in staat is om snel en adequaat te reageren in 
grootschalige medische noodsituaties.

MMT-HULP NIET OVERAL GEGARANDEERD
In de afgelopen 10 jaar is de vraag naar MMT-zorg verdubbeld. Hierdoor komt de beschikbaarheid van 
deze levensreddende hulp in sommige regio’s onder druk te staan. In Zuid-Limburg en Oost-Nederland is 
de situatie zorgwekkend: hier zijn de responstijden vaak te lang en is er onvoldoende dekking. Inwoners 
van deze regio’s lopen daardoor het risico dat zij niet tijdig toegang krijgen tot medisch specialistische 
spoedzorg.

Gezien de urgentie roepen wij u op tot actie, zodat noodzakelijke MMT-zorg voor iedereen overal in 
Nederland gewaarborgd is.

Voor vragen of nadere toelichting kunt u contact met ons opnemen via onderstaande gegevens.
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INVESTEREN IN MOBIEL MEDISCHE TEAMS (MMT’S) VOOR 
BETERE SPOEDZORG IN ELKE REGIO.
De Mobiel Medische Teams (MMT’s) spelen een cruciale rol binnen de acute zorg, maar in de regio’s 
Zuid-Limburg en Oost-Nederland is hun inzet onvoldoende gegarandeerd. Daarom is het nu nodig 
om te investeren in extra MMT-capaciteit om de acute zorg in alle regio’s op peil te krijgen. 
Iedereen in Nederland moet kunnen rekenen op snelle en toegankelijke acute zorg, ongeacht 
waar je woont. Het is van levensbelang dat medische spoedzorg overal in het land bereikbaar is, 
ook in dunbevolkte of grensregio’s. Daarom is het noodzakelijk om te blijven investeren in een 
toekomstbestendige infrastructuur van acute zorg, met oog voor gelijke kansen op goede zorg voor 
elke patiënt, in elke regio. 


